
対象年齢 35歳以上

40歳
45歳・50歳
55歳・60歳
65歳・70歳

35歳以上 35歳以上 40歳と50歳

協会けんぽの制度を利用した健診コースのご紹介

検査
協会けんぽ
一般健診

協会けんぽ
付加健診

協会けんぽ
※社保ドック

健保連ドック
（協会けんぽ
一般健診）

健保連ドック
（協会けんぽ
付加健診）

食事券 院内喫茶店 院内喫茶店 院内喫茶店
プロント

セントラルパーク

アイリス愛知

プロント
セントラルパーク

アイリス愛知

金額 5,280円 7,965円 14,871円 24,922円 18,016円

○
体脂肪率 ○ ○ ○ ○ ○

身体計測 身体計測 ○ ○ ○ ○

○
視力検査 視力検査 ○ ○ ○ ○ ○
腹囲測定 腹囲 ○ ○ ○ ○

○
血圧測定 血圧測定（平均値） ○ ○ ○ ○ ○
聴力検査 聴力検査 ○ ○ ○ ○

○
医師診察 医師診察 ○ ○ ○ ○ ○

脈拍 ○

○
眼底検査 眼底検査（両眼） ○ ○ ○ ○
眼圧検査 眼圧測定 ○

○
胸部Ｘ線検査 胸部Ｘ線（直接１方向） ○ ○ ○
安静心電図検査 安静時心電図 ○ ○ ○ ○

○
肺機能検査 肺機能検査 ○ ○ ○ ○

胸部Ｘ線（直接２方向） ○

○
腹部超音波検査 腹部超音波検査 ○ ○ ○ ○
胃部Ｘ線検査 胃部Ｘ線検査 ○ ○ ○ ○

○
尿蛋白定性 ○ ○ ○ ○ ○

尿検査 尿糖定性 ○ ○ ○ ○

○
尿ＰＨ ○ ○
尿潜血 ○ ○ ○ ○

○
尿沈渣 ○ ○ ○ ○
尿比重 ○

○
便潜血検査（２日目） ○ ○ ○ ○ ○

便潜血検査 便潜血検査（１日目） ○ ○ ○ ○

○
赤血球数 ○ ○ ○ ○ ○

血液検査 白血球数 ○ ○ ○ ○

○
ヘマトクリット ○ ○ ○ ○ ○
血色素量 ○ ○ ○ ○

○
ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨＣ ○ ○
血小板数 ○ ○ ○

○
血液型（初回のみ） ○ ○
血液像 ○ ○

○
ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○ ○
総コレステロール ○ ○ ○ ○

○
ＬＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○ ○
中性脂肪 ○ ○ ○ ○

○
アルブミン ○ ○ ○ ○
総蛋白 ○ ○ ○

○
ＡＳＴ（ＧＯＴ） ○ ○ ○ ○ ○
総ビリルビン ○ ○ ○

○
γ－ＧＴ（γ－ＧＴＰ） ○ ○ ○ ○ ○
ＡＬＴ（ＧＰＴ） ○ ○ ○ ○

○
ＡＬＰ ○ ○ ○ ○ ○
ＬＤ（ＬＤＨ） ○ ○

○
尿酸 ○ ○ ○ ○ ○
血清アミラーゼ ○ ○

○
空腹時血糖 ○ ○ ○ ○ ○
クレアチニン ○ ○ ○ ○

○
ＨＢｓ抗原 ○ ○
ＨｂＡ１ｃ ○

○
ｎｏｎ－ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○ ○
ＣＲＰ ○

○

※一般健診と検査項目の相違がある内容を色付きで表記しております

※社保ドックとは…付加健診と同じ検査項目を費用負担し実施するコースです(35歳以上で40歳45歳50歳55歳60歳65歳70歳を除く年齢）

結果説明 ※ ドック ○


