
12⽉11⽇

2019年糖尿病教室年間スケジュール

2⽉12⽇(⽕)

3⽉13⽇

毎⽉ 第２⽔曜⽇ 午後２時から午後３時まで

糖尿病と⼿の病気（特別講義）

糖尿病について・運動について

4⽉10⽇

6⽉12⽇

9⽉11⽇

8⽉

7⽉9⽇(⽕)

11⽉14⽇(⽊)

⾷事について・検査について

（カンバセーションマップ）

10⽉8⽇(⽕)

⽇常⽣活について・糖尿病について語りあおう

⾷事について・薬について

糖尿病と⽬の病気（特別講義）

お休み

⾷事について・運動について

（カンバセーションマップ）

糖尿病と⻭（特別講義）

世界糖尿病デー

糖尿病について語りあおう

講義の内容は、変更になる場合があります。

場所：4階⼤会議室  予約不要 当⽇参加可 無料です。

当⽇、筆記⽤具と電卓をお持ち下さい。 

ご不明な点は内科外来窓⼝でお尋ね下さい。(平⽇17時まで)

糖尿病は、合併症を予防する事が⼤切です。出来るだけ

早い段階から正しい知識を持って⾃⼰管理を⾏うことが

必要です。是⾮糖尿病教室に参加して下さい。

お待ちしています。

1⽉ お休み

5⽉8⽇


