
令和 5 年度：全国健康保険協会管掌健康保険 

 

生活習慣病予防健診のご案内 

 

◇健診項目 

 一般健診……35 歳以上の本人（令和 6 年 4 月 1 日時点、ただし 75 歳を迎える方は誕生日の前日まで） 

＜検査内容＞問診，身体計測，腹囲，視力，聴力，血圧，尿検査（糖・蛋白・潜血），便潜血検査， 

胸部Ｘ線，胃部Ｘ線，心電図，血液検査（GOT・GPT・γ-GTP・ALP・尿酸・ｸﾚｱﾁﾆﾝ・血糖・ 

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・中性脂肪・HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・白血球数・赤血球数・血色素量・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値） 

 

付加健診……40 歳，50 歳の本人（令和 6 年 4 月 1 日時点） 

＜検査内容＞上記一般健診に加え 

     尿沈渣，眼底検査，肺活量，腹部超音波，血液検査（血小板数・血液像・総蛋白・ｱﾙﾌﾞﾐﾝ・ 

ｱﾐﾗｰｾﾞ・LDH・総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ） 

  

 社保ﾄﾞｯｸ……上記一般健診の対象者で 40 歳，50 歳でない方 

 ＜検査内容＞上記付加健診と同内容 

 

◇健診料金（税込）･･････中日病院指定料金 

         一般健診    ５，２８０円 （４年度  ７，１６５円） 

         付加健診    ７，９６５円 （４年度 １１，９６５円） 

         社保ﾄﾞｯｸ   １４，８７１円 （４年度 １６，７６５円） 

 

◇乳がん（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ）・子宮がん検診追加料金（税込）･･････中日病院指定料金 

        乳がん（40 歳以上の偶数歳） １，５７０円 （４年度 １，６８５円） 

        乳がん（50 歳以上の偶数歳） １，０１０円 （４年度 １，０８５円） 

子宮がん（20 歳以上の偶数歳）  ９７０円 （４年度 １，０３５円） 

 

※上記に該当しない（補助対象外の）方は、 

        乳がん（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ）      ５，５００円（※原則 35 歳以上のみ） 

        乳がん（ｴｺｰ）         ５，５００円 

子宮がん           ３，３００円 
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