
5月 17日は世界高血圧デー。中日病院では、202５年 5月 15日に 

 

『世界高血圧デー』 啓発イベント 

<<おいしく、楽しみながら、健康になろう！＞＞ 

 

を開催致しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演会には７０名、イベント全体では 110名を超える方々にご来場いただきました。今年

は、血圧チェック、減塩ドレッシングの試食、食品の栄養表示の見方、ストレス・不整脈チェッ

ク等、楽しみながらの体験を通じて、自身の健康について学びを深めていただきました。今

日ご参加頂いた皆様とともに、大切な家族や仲間の命を救っていけたら嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご来場いただきました皆様、そしてご協力頂きました協賛・協力企業様（オムロン ヘルスケア

(株)、サントリー食品インターナショナル（株）、（株）CureApp、節辰商店、ポッカサッポロフード

＆ビバレッジ（株）、亀田製菓(株)、理研ビタミン（株）、イチビキ（株）、国立循環器病研究センター 

社会実装推進室、日本生命互助会社、みらいごはんラボ）、後援頂きました日本循環器協会様、日

本高血圧学会、中日新聞社様にもこの場を借りてお礼申し上げます。 

 

私たちは、地域の皆様の健康を保ち、誠実で親切な、良質で安全な医療・健診を提供する

ことを通じて、皆様の幸福に貢献します。 


