
 休薬期間 一般名 主な商品名 その他の商品名

　バファリンA81

　バイアスピリン

　タケルダ

　アスファネート

　バッサミン，ニトギス

　ファモター等

6日

　マイトジン　パナルジン　チクロピジン

8日
　コンプラビン

　プラビックス
　クロピドグレル

抗

血

小

板

薬
8日

　プラスグレル 　エフィエント 8日

　チカグレロル 　ブリリンタ 8日

　アスピリン

休薬期間については下表を参照ください。休薬期間は検査当日を含む日数となります。

例）休薬期間が2日の場合は検査の前日から休薬

　　　　　　　消化器内視鏡検査実施時の

休薬を必要とする抗血栓薬と休薬期間について

当院では、消化器内視鏡検査を安全に実施するため、

血液を固まりにくくする薬（抗血栓薬）の一定期間の休薬をお願いしております。

一覧表をご覧いただき、休薬が可能かかかりつけ医にご相談ください。

お問い合わせください。

かかりつけ医または、当院（健診センター又は内科外来）へ

判断に困られた場合は、検査前に、

なお、受診者様によっては個別の対応を必要とする場合もあります。

また、一部のサプリメントも休薬の対象となりますのでご注意ください。

ジェネリック医薬品については一般名を参考にしてください。



抗

血

小

板

薬

　イコサペント酸エチル 　エパデール

　エパキャップ

　エパラ，エパロース

　メルブラール

4日

　シロスタゾール 　プレタール
　コートリズム，シロシタミン

　シロスレット，プレトモール
3日

一般名 主な商品名 その他の商品名  休薬期間 

　リマプロスト
　オパルモン

　プロレナール
当日のみ

　トラピジル 　ロコルナール 2日

　オメガ-３

　脂肪酸エチル
　ロトリガ 4日

　ベラプロスト
　ドルナー

　ロサイリン

　アンプラーグ 2日

2日

　サルポグレラート

2日

　イブジラスト 　ケタス 2日

　ジラセプ 　コメリアン 2日

　ジピリダモール 　ペルサンチン 　ヨウリダモール 2日

　アピキサバン 　エリキュース 2日

そ

の

他

抗

凝

固

薬

　リバーロキサバン 　イグザレルト 2日

　エドキサバン 　リクシアナ 2日

　ワルファリン 　ワーファリン 5日

　ダビガトラン 　プラザキサ 2日

　イフェンプロジル 　セロクラール

☆中日病院：休薬の対象のサプリメント

・EPA（エイコサペンタエン酸）

・DHA（ドコサヘキサエン酸）

・必須脂肪酸（オメガ3・6・9）

ex)CTDオメガシンなど

上記のサプリメントの休薬期間は4日間

※この他にも様々な名称でサプリが市販されています。
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